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План работы по психолого - педагогическому сопровождению 
обучающихся 9 класса при подготовке к ОГЭ
МБОУ «Барабинская ООШ им. Героя Советского Союза И. И. Черепанова»
на 2022-2023 учебный год
Цель: создание психологически комфортной среды для подготовки и проведения итоговой аттестации выпускников.
Задачи:
· информирование участников образовательного процесса о правилах и нормах процедуры ОГЭ.;
· оказание помощи каждому выпускнику при выработке индивидуального стиля подготовки и сдачи экзаменов;
· оказание поддержки учителям — предметникам, классным руководителям, родителям в подготовке обучающихся к итоговой аттестации.

Ожидаемые результаты.
· Каждый участник образовательного пространства имеет всю необходимую информацию о правилах и нормах процедуры ОГЭ;
· каждый обучающийся  выработает индивидуальную стратегию подготовки и сдачи экзаменов;
· выработка учителями стратегии подготовки обучающихся к экзаменам с учетом их индивидуальных особенностей;
· родители обучающихся знают, как помочь выпускнику сдать экзамены, как справиться со стрессом;
· участники образовательного процесса психологически подготовлены к итоговой аттестации: знают и умеют использовать приемы саморегуляции при стрессе, уверены в своих силах.
	№
п/п
	Наименование мероприятий
	Сроки
исполнения
	Ответственные
исполнители

	
	1. Работа с педагогическим коллективом
	
	

	1. 
	Педагогический совет: Итоги года прошлого учебного года 
	Август
	Зам. директора 
по УВР

	2. 
	Проведение инструктивно-методического совещания с педагогическим коллективом по вопросам организации и проведения государственной (итоговой) аттестации выпускников 9  класса
 Разработка памяток для педагогов: Советы родителям: Как помочь детям подготовиться к экзаменам
	Октябрь
	Зам. директора 
по УВР

	3. 
	Совещание: Анализ учебно-воспитательной работы за 1-ю четверть
	Ноябрь
	Зам. директора 
по УВР

	4. 
	Педагогический совет: Как учителю работать с неуспешными школьниками
	Ноябрь
	Зам. директора 
по УВР

	5. 
	Совещание: Анализ учебно-воспитательной работы за 2-ю четверть
	Декабрь
	Зам. директора 
по УВР

	6. 
	Совещание: Проведение ИС. Проведение РТ по математике
	Январь
	Зам. директора 
по УВР

	7. 
	Совещание: Анализ учебно-воспитательной работы за 3-ю четверть
	Март
	Зам. директора 
по УВР

	8. 
	Совещание: Анализ учебно-воспитательной работы за 4-ю четверть
	Май
	Зам. директора 
по УВР

	9. 
	Проведение педагогических советов:
– об окончании  и результативности освоения программ основного общего образования выпускниками 9 класса;
– о награждении похвальной грамотой «За особые успехи в изучении отдельных предметов»
	
Май

Июнь
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса

	10. 
	Повышение квалификации учителей предметников через вебинары, семинары, курсы
	В течение года
	Зам. директора 
по УВР

	
	2. Работа с обучающимися
	
	

	1. 
	Проведение онлайн- диагностики «Оценка мотивации обучающихся учителями»
	Сентябрь
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса

	2. 
	Разработка памяток для обучающих «Советы выпускникам: 
 Как подготовиться к сдаче экзаменов»
	Октябрь
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса

	3. 
	Классный час: 
1. Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего образования.
2. Порядок проведения итогового собеседования по русскому языку.
3. Порядок проведения РТ по математике
4. Организация консультаций учителями предметниками для обучающихся 9 класса с целью подготовки к ОГЭ: посещение консультаций, выполнение КИМ.
	Январь
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса, учителя-
предметники

	4. 
	Классный час: «Правила заполнения бланков ОГЭ»
	Январь
	Зам. директора 
по УВР

	5. 
	Самоактуализации личности (А.В. Лазукин в адаптации Н.Ф. Калина, САМОАЛ) 

	Март
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса

	6. 
	Разработка памяток для обучающих: Советы выпускникам:  Психологическая готовность к сдаче ОГЭ.  Некоторые полезные приемы
	Март
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса

	7. 
	Исследование стереотипов восприятия успешного ученика 
	Апрель
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса

	8. 
	Разработка памяток для обучающих: Советы выпускникам:  Психологическая готовность к сдаче ОГЭ.  Рекомендации по заучиванию материала
	Апрель
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса

	9. 
	Методика измерения уровня тревожности (Шкала Дж.Тейлора) 

	Май
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса

	10. 
	Дифференциально - диагностический опросник» (ДДО) 

	Май
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса

	11. 
	Обновление информационного стенда по подготовке и проведению государственной (итоговой) аттестации выпускников 9 класса
	Сентябрь-май
	Зам. директора 
по УВР, классные 
руководители,
учителя-
предметники

	
	3. Работа с родителями (законными представителями)
	
	

	1. 
	Родительское собрание: Порядок проведения ГИА в 9 классе
	Октябрь
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса

	2. 
	Разработка памяток для родителей: Советы родителям: Как помочь детям подготовиться к экзаменам
	Октябрь
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса

	3. 
	Родительское собрание: 
1. Результаты анкеты "Оценка школьной мотивации обучающихся" 
2. Беседа "Причины снижения успеваемости у обучающихся и пути их преодоления" 
3. Беседа "Алгоритм действий по осуществлению, контроля за поведением детей в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», социальных сетях и мессенджерах." 
	Декабрь 
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса, учителя-
предметники

	4. 
	Родительское собрание: 
1. Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего образования.
2. Порядок проведения итогового собеседования по русскому языку.
3. Заполнение заявлений на участие в итоговом собеседовании по русскому языку.
4. Заполнение заявлений об участии в ГИА в форме ОГЭ.
5. Организация консультаций учителями предметниками для обучающихся 9 класса с целью подготовки к ОГЭ: посещение консультаций, выполнение КИМ.
	Январь
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса, учителя-
предметники

	5. 
	Разработка памяток для родителей: Советы родителям: Психологическая готовность к сдаче ОГЭ.  Поведение родителей

	Март
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса

	6. 
	Разработка памяток для родителей: Советы родителям: Психологическая готовность к сдаче ОГЭ.  Организация занятий
	Апрель
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса

	7. 
	Разработка памяток для родителей: Советы родителям: Психологическая готовность к сдаче ОГЭ.  Питание и режим дня
	Май
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса

	8. 
	Проведение информационно-разъяснительной работы с родителями по вопросам  ОГЭ
	Сентябрь - Июнь 
	Зам. директора 
по УВР, классный 
руководитель 9 класса, учителя-
предметники
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